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Lararmaterial Vad dr det som dir sa jdivia underbart?

HALSNING FRAN REGISSOREN

Flodena ar fyllda med nyheter om inflation, gangkriminalitet, klimatkriser och krig. Om arbets-
|6shet och om hur svart det ar att fa en bostad. Lagg sen till kanslan av att vuxenvarlden ar
franvarande och att manga har daliga erfarenheter av barnpsykiatri och skolhalsovard. Kanske
ar det inte sa konstigt att vi har en ung generation som har svart att se pa framtiden med tillfor-
sikt. Vi hor ingenting om att det skulle kunna bli battre... Hur ska man da kunna ma bra?

Det var med avstamp i de har funderingarna jag pabdrjade arbetet med forestallningen. Och
jag landade i att jag tror pa samtalet. Att manniskan som varelse behéver vara i ett samman-
hang for att kunna fungera och att ensamhet goder kanslor av tomhet och hoppl&shet. Vi
maste prata med varandra. Det kan vara svart, laskigt och utlamnande, men ocksa helt
nddvandigt for att kunna ma battre. Men, vi maste ocksa bli battre pa att lyssna. For vad ar ett
samtal om vi inte forst och framst lyssnar pa den vi pratar med?

Vad dr det som dr sa jévla underbart? ar tankt att spelas i klassrum for maximalt 60 personer,
aven om den ocksa kan spelas i andra lokaler. Den bestar av tva delar. En halvtimmes lang
teaterforestallning om ett méte mellan en oroad larare och en elev som har forlorat allt hopp.
Ett mOte som gar bade bra och daligt, men som blir ett samtal om det som ar viktigt pa riktigt.
Efter forestallningen leder skadespelarna ocksa just ett samtal med publiken kring forestall-
ningens tematik. Om hopp, oro, drémmar och framtidstro. Och det ar darfor vi vill spela for
en mindre publikgrupp. Att alla som vill ska kunna komma till tals och kanna sig delaktiga.
Saval pedagoger som elever. Det har handlar inte bara om de ungas formaga eller oférmaga till
samtal, det galler alla. Oavsett alder. Min forhoppning ar att forestallningen med dess tillhéran-
de samtal ska leva vidare hos dem som har sett den. Och att den kanske kan inspirera oss alla
till att bli lite battre medmanniskor.

Magnus Munkes;jo,
Regissor och dramatiker
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INFOR FORESTALLNINGEN

ATT VARA PUBLIK

Prata garna med eleverna om forestallningens speciella form. Den kommer utspela sig i ert
klassrum och det innebar att ni kommer sitta "mitt i scenrummet”. Skadespelarna kommer
rora sig runt i rummet och spela framfér och runtomkring er. Ni kommer att fa mota tva skade-
spelare, Ulrika Hansson som spelar lararen och Elias Wahldén som spelar eleven.

Prata garna med klassen om vad det innebar att vara publik. Vad ar det till exempel for skillnad
pa att vara publik pa en teaterférestallning och pa bio? En viktig skillnad att lyfta ar att en film
inte paverkas av vad som hander i publiken nar den visas, eftersom den redan ar inspelad.
Teater daremot sker live — har och nu - och skadespelarna hor publikens reaktioner. Nar publiken
reagerar pa vad som hander under forestallningen blir det en del av férestallningen.
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ANSVAR?

Ett satt att forbereda eleverna infor forestallningen ar att resonera kring begreppet ansvar,
bade utifran psykologiska och filosofiska perspektiv. Forslag pa fragor:

+ Vad betyder det att ha ansvar for sitt eget liv?

« Har man ansvar for sitt maende?

« Ar det ndgon skillnad att ha ansvar och att ta ansvar?

« Pa vilket satt har en larare ansvar for sina elever? Vad har en larare inte ansvar for?

+ Har vuxna generellt mer ansvar an ungdomar? For vad i sa fall?

- Har vi ansvar for varandra som medmanniskor, nar/hur?

« Har vialla ansvar fér samhallet vi lever i?

« Kan man hallas ansvarig for saker man inte kunnat férutse?

« Vem har ansvar for framtiden?

MANNISKORS MOTE

Las dikten Manniskors mote av Hjalmar Gullberg (finns att lyssna pa tex. som Dagens dikt i P1):

Om | 6dslig skog
dngest dig betog,
kunde ett flyktigt mote
vara befrielse nog.

Giva om vdgen besked,
ddrpa skiljas i fred;

sadant var frdmlingars moéte
enligt uraldrig sed.

Byta ett ord eller tva
gjorde det lditt att ga
Alla mdnniskors mote
borde vara sa.

Hjalmar Gullberg, Att 6vervinna vdrlden, 1937.
Anvand dikten for att satta igang samtal om vad det kan betyda att "moétas”. Vilka ar

manniskorna i dikten? Vad kan den 6dsliga skogen symbolisera? Vad gor det dar métet med
manniskorna i dikten? Vad kan det varit for ord som utbyttes dar mellan personerna i dikten?
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ETT MOTE

Lat eleverna fundera pa ett mote som varit betydelsefullt for dem och som pa nagot satt
paverkat dom (pa ett litet eller storre satt). Det kan ha varit ett kort mote med ndgon de inte
kdande eller med nagon betydelsefull manniska i deras narhet. Lat eleverna skriva en kort
reflektion om sitt mote, vad var det som gjorde just det motet betydelsefull? Var det ett
ovantat mote? Pa vilken plats, nar, var och varfor skedde motet? Vad fick de med sig fran
det dar motet? Forslag pa startmening for den skriftliga reflektionen: Ndr jag tdnker pa ett
maote som pdverkat mig, tdnker jag pa. ..

EFTER FORESTALLNINGEN

Det ar vanligt att man gor en recension eller analys efter ett teaterbesdk, men vi vill uppmuntra
till mer undersokande och fri reflektion. Direkt i anslutning till férestallningen haller skade-
spelarna ett samtal dar eleverna far prata kring forestallningens innehall och tematik. Har ater-
kommer en del av de fragestallningarna som eleverna fatt fundera pa, aven om det kan bli
upprepande tror vi att det finns en stor potential i att dyka ner i de har fragorna flera ganger
och att stalla fordjupande foljdfragor.

UPPLEVELSEN

Lat eleverna prata i par eller mindre grupper:
+ Hur upplevde du forestallningens speciella form: hur var det att forestallningen spelades
i klassrummet?
+ Hade det varit nagon skillnad om den spelades pa en scen och ni satt som en "vanlig
publik”? Vilken skillnad i sa fall?
- Syftade forestallningen till att underhalla eller utmana er som publik?

HETA STOLEN, VARDERINGSOVNING

Ett satt att fordjupa reflektionen ar att géra dvningen Heta stolen och zooma in pa teman som
berors i forestallningen.

« Uppvarmning: framtidssallad

Stall stolar i en ring, beratta att ni ska goéra 6vningen “fruktsallad” men med en twist. | stallet for
frukter sa valjer klassen tre saker (prylar/féremal) som de tror kommer finnas i framtiden. Dela
sedan in klassen i tre grupper, alla "blir” en av de har framtidsobjekten. Du som larare borjar att
sta i mitten av ringen och ropa ut, tex. "alla flygande bilar byter plats”. Alla som da "blivit” en
flygande bil byter da plats och du ska forsdka ta en stol sa att nagon annan hamnar i mitten
och far ropa ut ett objekt. Om man ropar "framtidssallad” sa byter alla plats med varandra. (Obs.
denna funkar som en bra igdngsattare aven med gymnasieelever! Testal)



Lararmaterial Vad dr det som dir sa jdivia underbart?

« Instruktion till varderingsovning
Lat eleverna sitta pa stolar i en ring. Men nu ska det finnas en extra tom stol i cirkeln. Eleverna
tar stallning till olika pastdenden genom att byta stol. Om man haller med om pastaendet ska
man byta plats/byta stol och om man inte haller med om pastaendet ska man sitta kvar pa sin
plats/stol.

Uppmuntra eleverna att ga pa sin forsta impuls och betona att det viktiga ar att ta stallning,
men att man saklart far andra sin asikt under évningens gang. Syftet med pastdendena ar att
sdtta i gang eleverna, det viktiga ar sedan att lata eleverna motivera sina stallningstagande
och beratta hur de tankt. Pastdendena ar inspirerade av forestallningens tematik. Under varje
pastaende finns forslag pa maojliga foljdfragor i kursiv stil.

Pastaenden
Borja med ett test-pastaende for att prova 6vningens form, till exempel:
« Sommaren ar den basta arstiden!

« Manga unga kdnner oro for framtiden! Vad oroar sig unga for? Kédnner vuxna oro pa
samma sctt?

« Manga ar radda for att misslyckas! Vad betyder att "misslyckas”? Kan man lyckas hela
tiden? Vad dr att lyckas?

« Om man mar daligt dr det bara att prata med nagon! Vad kan det finnas fér hinder for
att prata? Vad behévs for att man ska kunna prata pad ett bra scitt?

« En manniska kan forandra varlden! Vad kan en enskild individ paverka?

« Vuxna kan aldrig helt férsta hur det ir att vara ung! Ar det skillnad att var ung idag mot
ndr era fordldrar var unga? Vilken dr skillnaden? Vad dr bdttre/sdmre tror ni?

« Oro ar en del av livet! Om det dir s, hur kan/bér man dd forhdlla sig till oron? Vad ska man
gora om man fastnar i orostankar?

« Det pratas for lite om psykisk ohalsa! Hur pratas det? Finns det risk att prata for mycket
om det? Rdicker det att prata om det?

« Det ar viktigt att kinna mening med livet! Vad dr skillnaden pd mening med livet och
mening i livet?

 Hopploshet smittar! Vad kan man géra om man kénner hoppléshet? Ar det okej att kéinna
hoppléshet?

» Hoppet ar det sista som overger manniskan! Ett slitet uttryck, men vad betyder det?

« Det gar att skapa ett samhalle dar alla mar bra! Hur skulle det samhdillet se ut?
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VYKORT TILL ELEVEN

Ge eleverna i uppgift att skriva en kort halsning, typ ett vykort, till eleven i forestallningen som
om de vore hans van. Vad skulle de vilja sdaga till honom? Lat garna eleverna skriva for hand. Las
upp vykorten i klassrummet eller samla ihop dem eller skicka garna till oss.

VAD HANDER SEN?

Prata om motet mellan eleven och lararen och vad ni tror kommer handa sen.
« Hur var samtalet mellan dem? Vad blev bra och vad hade kunnat bli annu "battre”?
- Var dom &rliga mot varandra? Ar det viktigt att vara drlig mot varandra? Kan/bor en larare
och elev vara helt arliga mot varandra?
« Kommer det bli nagon skillnad efter det har samtalet?
« Kommer lararen och eleven fortsatta prata med varandra?
« Har motet forandrat eleven och lararen pa nagot satt?

Ett tips:
UR PLAY Klimatarvet: Om att hitta hopp i krisen, 28 minuter. Podd.
https://urplay.se/program/227322-klimatarvet-om-att-hitta-hopp-i-krisen

Lycka till med samtalet i klassrummet!
Fragor eller funderingar?
Kontakta: Anna Holmkvist, tel 072 542 90 20 eller anna@mittiprickteatern.se

mittiprickteatern

Kebnekaisevagen 7, 167 36 Bromma
tel 08 - 15 33 12 | info@mittiprickteatern.se



